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Liebe Radfahrkinder, liebe Eltern!

Mit diesem Ubungsheft konnt ihr euch perfekt auf eure bevorstehende,

freiwillige Radfahrprifung vorbereiten! Versucht die Aufgaben richtig zu I6sen!

Eure Eltern finden auf den letzten Seiten in diesem Heft einen Leitfaden dieser

soll euch und eure Eltern unterstttzen. Er zeigt euch,worauf ihr beim Abbiegen und

Vorbeifahren eines Hindernisses aufpassen musst.
Bitte tbt die Ablaufe gemeinsam mit euren Eltern im Stral3enverkehr.

WICHTIG:

Auf der letzten Seite findet ihr die Einverstandniserklarung.
Diese bringt ihr bitte unterschrieben am Tag eurer Freiwilligen Radfahrausbildung mit.
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Die FAHRSCHULE SAUER wiinscht euch viel Spaf
beim Erarbeiten dieses Heftchens!



Bevor es losgeht, kontrollieren wir dein

Fahrrad.

Weildt du auch noch wie dein Fahrrad ausgerustet sein MUSS?

Kreuze die richtigen Gegenstéande an

zwel Bremsen

Gelbe seitliche
Ruckstrahler
AN den Speichen

Glocke oder

-3 Hupe

Ruckstrahler
an den Pedalen

Gepéacktrager

Weil3e Ruckstrahler vorne
Rote Ruckstrahler hinten

WeilRe Vorderlicht vorne
Rotes Rucklicht hinten

Seitenstander

Anhanger




Super, die 1. Station hast du schon hinter dich gebracht.

Dein Fahrrad ist jetzt richtig ausgerustet und jetzt kbnnen wir losfahren!

Halt...oder doch nicht?

Kann es sein, dass wir etwas sehr WICHTIGES vergessen
haben bevor du mit deinem Fahrrad losfahrst?

‘Was kann das sein?

Ein kleiner Tipp:
Er/Sie/Es schitzt dich

vor schweren Verletzungen.
Nach einem Unfall muss
man ihn/sie/es erneuern.

i d

So ist es richtig!

Der Helm sitzt waagrecht Mit dem Drehring auf der

auf dem Kopf.Die Gurte Ruckseite wird der Kopfring
werden so eingestellt, dass  so eingestellt, dass der Helm
sie, von der Seite aus sich nicht mehr nach hinten
betrachtet, wie ein oder vorne verschieben lasst.

gleichméafiges Y aussehen.

Der Verschlufd sitzt unter dem
Kinn. Er soll nicht driicken,
aber auch nicht locker herum
baumeln. Es sollen 2 Finger
zwischen Kinn und Riemen
passen.



WICHTIG, bevor wir losfahren!

Welche Verkehrsflachen musst/darfst du beniitzen?
Weildt du noch wie diese Verkehrsflachen heiRen?

Fahrradstrale

Es gibt diese Verkehrszeichen rund und viereckig!!!

Ist das Verkehrszeichen muss ich die Verkehrsflache benitzen.

Ist das Verkehrszeichen darf ich auch die Fahrbahn ben(tzen.

(ABER: Ich bleibe lieber am Radweqg!!)




Kennst du auch die wichtigsten
Bodenmarkierungen?

Ich bin mir sicher, du kannst dieses Kreuzwortratsel lI6sen!
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1) Wenn nétig, darf ich diese Linie Gberfahren.

2) Ich muss Ful3ganger ungehindert die Stral3e tberqueren lassen.

3) Vor dieser Linie MUSS ich anhalten.

4) Ich darf diese Flache nicht befahren.

5) Diese Linie darf ich nicht Gberfahren

6) Die Markierung kennzeichnet eine Radfahrertberfahrt. Hier tlberquere ich die Fahrbahn.
7) Ich darf nur in Pfeilrichtung weiterfahren und muss mich rechtzeitig einordnen.

8) Die 2. Haltelinie, die fir mich als Radfahrer gilt,
heil3t auch “ “ Haltelinie.
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Ein Verkehrszeichen - Salat... (6/
Was ist da nur passiert? \ @/

Versuche die Verkehrszeichen richtig zuzuordnen.
Verbinde die Verkehrszeichen mit der richtigen Bedeutung.

Vorrang geben

Fahrverbot
fur Fahrrader

Vorrangstrasse

Einfahrt verboten

Hier ist ein
Schutzweg

. ACHTUNG
Einbahnstrasse Kreuzung
Kreuzung mit
Strasse ohne Vorrang
Wohnstrasse

Halt




VORRANGREGELN

Wie verhaltst du dich bei diesen Bildern?

Kre_l_Jze an:
GRUNER Stern - Ich darf fahren
ROTER Stern - Ich muss warten




AMPEL und POLIZIST

Hast du dir auch gemerkt wie du dich verhaltst, wenn eine Ampel
oder ein Polizist die Kreuzung regelt?

Verbinde jeweils eine Ampel mit dem einem Polizisten und
deinem Verhalten so, dass es zusammen pafdt
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[ Ich bleibe stehen ] [ Ich darf fahren ] [ Ich bleibe stehen ]




8.Station V4 @ |

';,,,—ﬁ, : Schaffst du es den richtigen Weg
oY zu folgen?
-~

LINKS ABBIEGEN = Dann bist du ja schon ein richtiger
Profi beim ,,LINKS ABBIEGEN".

Versuche dieses Labyrinth zu I6sen.

Wenn du den richtigen Weg
gefunden hast, nummeriere von
1-7 in den groRReren bunten
Kreisen unter dem Labyrinth den
richtigen Ablauf des ,, LINKS
ABBIEGENS *“.

O Ich beachte den Gegenverkehr und

biege in weitem Bogen links ein ‘ Ich ordne mich ein
' Ich schaue zurtick O Ich beachte den Querverkehr
‘ Ich gebe ein deutliches Handzeichen ‘ Ich beachte die Fuldganger

O Ich beachte wieder die FulR3géanger



RECHTS ABBIEGEN

Versuche dieses Labyrinth zu I6sen.

In diesem Labyrinth bist du am
Ziel, wenn du den richtigen Ablauf
des ,RECHTS ABBIEGENS" folgst.

Nummeriere wieder in den
grol3eren, bunten Kreisen unter
dem Labyrinth die richtige
Reihenfolge!
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(") Ich achte auf die FuBganger @ (ch biege in engem Bogen ein

A

. Ich gebe ein deutliches Handzeichen Q Ich beachte den Querverkehr

‘ Ich achte wieder auf Ful3ganger



PARKENDE FAHRZEUGE

Weil3t du noch wie du richtig an einem Hindernis vorbeifahrst?

Versuche die Satze in die richtige Reihenfolge zu bringen:

o Ich halte beim Vorbeifahren geniigend Seitenabstand ein.

O Ich beachte den Gegenverkehr.

O Ich ordne mich wieder ein.

O Ich gebe ein deutliches Handzeichen.

O Ich schaue zuriick.
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EIN KLEINES RATSEL [ @ /, !

Du weif3t bestimmt wer ich bin.... \ A y

Ich bin im Bereich seitlich des Fahrzeuges, aber auch vor und hinter dem Fahrzeug.

Der Lenker eines Fahrzeuges kann mich nicht sehen. Du befindest dich in meiner
Zone, wenn du zum Beispiel bei einer Kreuzung direkt vor einem Lastwagen stehst,
oder auch direkt hinter einem Lastwagen. Und nattrlich auch neben dem
Fahrzeug.....VERWIRREND

Hast du herausgefunden wer ich bin?
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Leitfaden
Fur die Praxis

ABBIEGEN NACH LINKS

1) Ich schaue zurick

2) Ich gebe ein deutliches Handzeichen

3) Ich ordne mich ein

4) Ich beachte die Ful3ganger

5) Ich beachte den Querverkehr

6)Ich beachte den Gegenverkehr und biege in weitem Bogen ab

7) Ich beachte wieder die Ful3ganger



Leitfaden
Fur die Praxis

1) Ich gebe ein deutliches Handzeichen

2) Ich achte auf Ful3ganger
3) Ich beachte den Querverkehr
4) Ich biege in engem Bogen ein

5) Ich achte wieder auf Ful3ganger




Leitfaden
Fur die Praxis

AN EINEM HINDERNIS VORBEIFAHREN

1) Ich schaue zurtick

2) Ich gebe ein deutliches Handzeichen
3) Ich beachte den Gegenverkehr
4) Ich halte beim Vorbeifahren geniigend Seitenabstand ein

5) Mache Schulterblick nach rechts und ordne mich wieder ein
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