
Fahrradschule know how 

1) theoretische Ausbildung
Als Vorbereitung für den praktischen Ausbildungsblock erwarten wir, dass die Fahrradkinder 
folgende Vorbereitung gewissenhaft erledigt haben:

• Ansehen der Fahrrad _Lernvideos ( Dauer ca. 60 min)

• Ausfüllen des „SAUER FAHRRADAUSBILDUNG – ÜBUNGSHEFT“

2) praktische Ausbildung
Der praktische Ausbildungsblock umfasst ca. 3 Stunden und wird in Kleingruppen von bis zu 25 
Fahrradkindern abgehalten. Neben einen kleinen Theorieteil legen wir Wert auf das Können der 
Fahrtechnik ( insbesondere: Fahrradbeherrschung, Links- und Rechtsabbiegevorgang, 
Verkehrsverständnis, Ausweichen bei einem Hindernis)

3) Fahrradprüfung
diese findet gleich in Anschluss an den 3 stündigen Praxislehrgang statt. Einerseits füllen die 
Radfahrkinder den theoretischen Fragebogen (Test) aus und anderseits müssen die Radfahrkinder 
ihr Fahrkönnen im Straßenverkehr beweisen. Wir fahren mit den Kindern eine Strecke von der 
Sauer Fahrwelt in Richtung Reisebüro Mitterbauer und wieder über den Radfahrstreifen zurück. 
Linksabbiegen, sicheres Anhalten und Verkehrsverständnis stehen da im Mittelpunkt der Prüfung. 
Im Normalfall wird die Prüfung von der Polizei abgenommen, so dass das ganze für die Kinder 
einen eher offiziellen Charakter hat! 

zum Praxistermin mitzunehmen:

• diese Bestätigung ( ausgefüllt und unterschrieben)
• Einverständniserklärung der Eltern
• ausgefülltes Übungsheft
• 15 € in bar und genau
• Stickerfoto ( klein)

• am besten eigenen Helm ( zur Zeit vorgeschrieben)
• am besten eigenes Fahrrad
• feste Schuhe, lange Hose, bei Regen Regenschutz
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